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・退院できる
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*病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、ご相談ください
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・呼吸循環が安定している

・出血胆汁瘻がない

・痛みのコントロールが図れる

/

//

/

・手術について理解できる

・手術の準備が整う

手術前日

手術前日手術前日

手術前日 手術当日（術前）

手術当日（術前）手術当日（術前）

手術当日（術前） 手術当日（術後）

手術当日（術後）手術当日（術後）

手術当日（術後）

患者さん患者さん患者さん患者さん
・御家族への・御家族への・御家族への・御家族への
説明説明説明説明

検査検査検査検査

術後4日目～7日目

術後4日目～7日目術後4日目～7日目

術後4日目～7日目

・創部の異常

を認めない

・創部に異常を認め

ない

・日常の生活状態に

回復している

術後１日目

術後１日目術後１日目

術後１日目 術後２日目

術後２日目術後２日目

術後２日目 術後3日目

術後3日目術後3日目

術後3日目

・お臍をきれいにします

・21時に下剤を飲みます。安定剤を飲む場合も

あります。

入浴して頂きます

抜糸の必要は

ありません

お腹の管を抜きます

・ベッド上安静ですが、寝返りや

手足の曲げ伸ばしはできます

弾性ストッキングを着用します

ベッドを徐々に起こし歩行もできます

静脈血栓予防にリハビリを

開始します

尿の管が入っています

心電図モニター

酸素吸入

手術室で点滴を始めます。

2例目や午後からの搬入の場合

は午前中から点滴を始めます。

病棟内を自由に歩きましょう！！

採血 採血

手術後

ﾚﾝﾄｹﾞﾝ

21時以降は絶食です

19時から翌朝6時30分までに経口補水薬2

本＋水1000mlを服用します

（経口補水薬は売店で購入して下さい）

６時30から

絶飲食です

朝より飲水・食事が

３階家族待合室にて

手術結果説明があります

・１０時頃退

院手続きの

連絡を致しま

す

・お部屋でお

待ち下さい

手術後は痛み止

めを使います。

我慢せずナース

コールを押してく

ださい。

主治医より病状、手術について説明があり、

承諾書に記入をして頂きます。

また看護師が、手術後の必要物品について

説明をします。

・麻酔医より麻酔について説明があります

・手術室の担当看護師が説明に伺います

・病棟内のオリエンテーションを行います

・病歴にてついて担当看護師が話を伺います

午前中に尿の管を抜きます

手術室へは、歩行または移送車

のいずれかで移動します

抗生剤があります

（手術中）

ベッド上で体を

拭きます
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主治医

主治医主治医

主治医

病棟師長

病棟師長病棟師長

病棟師長

担当看護師

担当看護師担当看護師

担当看護師
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階病棟階病棟階病棟階病棟 号室号室号室号室 退院予定日退院予定日退院予定日退院予定日 月月月月

患者署名

患者署名患者署名

患者署名

・手術についてのＤＶＤをみて頂きます

・持参されている薬は、いったん看護師に

お渡し下さい

制限はありません

制限はありません
制限はありません

歩くことができれば弾性 ス

トッキングをはずします

毎日傷の観察をします

初めての歩行は

看護師が付き

添います。


